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Velkommen til alle nye bgrn og foraldre

Keere foraeldre
De naeste fire ar har jeres bgrn deres daglige gang her i Indskolingshuset.

GFO’en fungerer som én samlet enhed fordelt i to hjemomrader, Nord og Syd, med to drgange i hver afdeling.
Bgrnene kan bevaege sig frit omkring i hele Indskolingshuset, savel ude som inde.

Det er meget forskelligt, hvordan bgrnene reagerer pa denne nye frihed, nar de kommer fra bgrnehave til GFO’en.
Nogle holder sig teet til de voksne, mens andre hurtigt indtager GFO’en og dens tilbud.

| GFO’en er der ikke den samme tzette daglige kontakt til personalet, som i en bgrnehave. Det betyder, at der ikke er
det samme "serviceniveau” som mange er vant til fra bgrnehaven. Bgrnene skal hos os ggre og huske flere ting selv,
selvfglgelig med den ngdvendige voksenhjzelp.

Pa Skovshoved skole arbejder paedagoger og laerere sammen omkring klassens lzering og trivsel. Peedagogerne er en
vigtig og staerk ressource i inklusions- og faellesskabsdagsordenen. Her stgtter og inspirerer padagogerne alle bgrn i
klassen og arbejder for at styrke klassens feellesskab og alle bgrns mulighed deltage heri. Paedagoger og lerere
arbejder i argangsteam som en samlet personalegruppe omkring de enkelte bgrn.

Jeres barn vil have tilknyttet en klassepaedagog i sin klasse og al primaer kontakt og information omkring
eftermiddagene gar gennem ham eller hende.

Efter bgrnehaveklassen far jeres barn nye leerere. Det er lidt forskelligt om klassepaedagogen fglger med klassen til 1.,
2. eller helt op til 3. arg. | bgrnehaveklassen har klasserne hver uge “Leg & Bevaegelse” med faste paedagoger og
paedagogmedhjaelpere fra GFOen, her laver de forskellige lege og bevaegelsesaktiviteter i samarbejde med vores. Med
den struktur gnsker vi, at de nye bgrn i bgrnehaveklasserne hurtigst leerer mange voksne fra GFOen at kende. Sa vi
sikrer en god og tryg skolestart for jeres bgrn.

For at ggre starten nemmere for jer og jeres barns trivsel, er det vigtigt, at vi informerer hinanden om de oplevelser,
som kan pavirke jeres barns hverdag. At | skriver til os omkring allergier osv. og s@rger for at informationerne herom,
ligger tilgaengeligt for os i Aula (Komme/ Ga). Ligesom aftaler omkring, sport, hvem der henter osv. er vigtigt, at |
Igbende holder ajour. Vi henstiller til at | informerer os om alvorlige handelser eller sygdom i familien, der pavirker
jeres barns trivsel. Sa vi kan passe godt pa jeres skgnne bgrn og give dem den stgtte og omsorg de har brug for.

Har | ud over den daglige kontakt, behov for en uddybende samtale, kan dette arrangeres

med klassepzaedagogen, eller mig.

Vi haber | bliver rigtig glade for at vaere her, og vi ser frem til et godt samarbejde.

Pa vegne af alle i GFO, vi glaeder os til at leere jer og isaer jeres bgrn at kende — Velkommen til
Mange hilsener Maria Wolstrup — GFO & FC leder Skovshoved skole



Dagligdagen i GFO’en

Vi har morgenabent hver dag fra kl. 7.00- 7.50. Dette foregar i Indskolingshuset i afdeling Syd, (omradet ved
bgrnehaveklasserne). Om morgenen er der mulighed for at spille spil, tegne og hygge sig. 7.50 ryddes der op og
gores klar til skolen starter.

Herefter er bgrnene Bh kl. — 3. argang i skole:

Mandag KI. 8.00 - 13.00/ GFO til kl.17.00
Tirsdag KI. 8.00 - 13.00 (3. arg. til kl.13.45) / GFO til kl.17.00
Onsdag KI. 8.00 - 13.00/ GFO til kl.17.00
Torsdag KI. 8.00 - 13.00 (3. arg. til kl.13.45) / GFO til kl.17.00
Fredag KI. 8.00 - 13.00/ GFO til kl.16.00

Vi har et teet samarbejde med skolen, omkring eleverne i de enkelte klasser. Dette ggr overgangen mellem skole og
GFO mere tryg, og giver en sammenhaeng i barnets hverdag.

GFQ’en er en blanding af fri leg, diverse vaerksteder, voksenstyrede aktiviteter samt spontant opstaede ideer. Vi
informerer om dagligdagen, aktiviteter og vaerksteder, nar vi krydser bgrnene ind i klassen nar skoledagen er slut.

| vores café bliver der hverdag, serveret eftermiddagsmad (”Efter”). Cafeen abner samtidig med veerkstederne efter
skole og lukker omkring kil.16.00. Her vil bgrnene have mulighed for at fa et let mellemmaltid. Vi forsgger at servere
noget sundt og maettende, med udgangspunkt i kommunens kostpolitik. Samtidig er cafeen et sted med rum til
afslapning og ro, som f.eks. at kigge i b@ger og rolige snakke.

Aktiviteter, Synlig nysgerrighed og en fritid med intentioner

Hvad indeholder Skovshoved skoles GFO og hvilke muligheder har bgrnene om eftermiddagen, nar skoledagen er
slut?

GFO’en fungerer som én samlet enhed, hvor indskolingens klasselokaler er opdelt i funktionsrum.

Dertil har vi vores vidunderlige Villa, hvor de kreative vaerksteder bor, her er der plads til store armbevagelser og den
kreativt skabende fantasi!

Nggleord for eftermiddagene i GFO’en er:

e Fokus pa de sociale relationer, samvaret og den enkeltes sammenhangskraft med faellesskabet.

e Viarbejder med det enkelte barns alsidige kompetenceudvikling, i trygge forudsigelige rammer.

e Leg, venskaber og alsidig udfoldelse. Nysgerrighed og mod til at udforske nye omrader. Kompetenceudvikling
— Socialt, fysisk, motorisk, kreativt, musisk, kulturelt og intellektuelt.

e Viarbejder malrettet med at styrke det enkelte barns selvtillid, selvvaerd og selvstaendighed. Og med, at
styrke og udvikle bgrnenes venskaber, relationer og interessefzallesskaber.

e Viarbejder malrettet med medinddragelse, medansvar og medbestemmelse. At kunne veelge til og fra,
frivillighed og fri leg, leg er leering.

e  Fysisk udfoldelse som en naturlig del af hverdagen, motoriske faerdigheder, fysisk velvaere og psykisk
sundhed.

e Kreative vaerksteder, hvor bgrnene igennem procesorienterede eksperimenter, arbejder og deltager i de
forskellige veerksteder, her sgger vi at stgtte og udfordre de @stetiske erfarings- og erkendelsesprocesser i et
legende, selvproducerende og skabende perspektiv.

[ ]

Og ikke mindst eftermiddage fyldt med glaede, venskaber og begejstring!
Vi tilbyder aktiviteter, der giver bgrnene et mangfoldigt udvalg af tilbud som tilgodeser bade piger og drenge, store og
sma. Aktiviteterne skal udfordre bgrnene bade socialt, motorisk, kreativt og intellektuelt.



I GFO’en tilbyder vi hver dag minimum 3 forskellige veerksteder/aktiviteter for bgrnene. Vi bestraeber at have et bredt
tilbud af aktiviteter for alle bgrn, der understgtter barnets alsidige udvikling. Igennem eksperimenter, arbejde og
deltagelse i de forskellige veerksteder, hvor der tages udgangspunkt i den skabende kreativitet og fantasi og den
handvaerksmaessige og tekniske kunnen, gnsker vi at stgtte og udfordre de aestetiske erfarings- og
erkendelsesprocesser i det selvproducerende og skabende perspektiv.

| veerkstedstederne er der et stort udvalg af gode og inspirerende materialer. Viintroducerer bgrnene til farve- og
materialelaere, aestetik, kvalitet samt brug af vaerktgj. Gennem leg, fantasi, udfordring, fordybelse, rummelighed,
®stetik og tolerance udvikles barnets lyst og evner til at skabe og forandre.

| alle aktiviteter gnsker vi at dyrke de sociale relationer, samvaeret og den enkeltes sammenhangskraft med
faellesskabet.

Atelieret - Stort vaerksted i hele underetagen i Villaen, indeholdende ex. genbrug, limpistoler, maleri, gips, ler osv. et
veerksted med plads til stgrre armbevaegelser og mulighed for lave projekter, konstruktioner, forsgg og studier med
miks af forskellige materialer.

Krea - Pa 1.sal i Villaen Her arbejdes med de forskellige materialer og handvaerksmaessig kunnen indenfor design, stof,
syning, smykker, knytte, garn, snor, dimser, dutter osv.

Gymnastiksalene/ bevaegelse - Igennem leg, spil og sport udfordres og traenes bgrnenes fysiske og motoriske
udvikling indendgrs og udendgrs.

Andet — f.eks. Musik, kor, karaoke, dans. Digitalt lab. Med stop-motion, tegneveaerkstgjer (procreate), Lego-spike
o.lign.

Udeaktivitet — Vi har ofte forskellige voksenstyrede tilbud udenfor som f.eks. rulleskgjter, Igbehjul, skateboard,
rundboldkampe, bue og pil, rollespil, hockey, hgjdespring osv.

Udeliv - i sommerhalvaret, mellem paske og efterarsferien, har vi saerligt fokus pa udeaktiviteter og laver vaerksteder
som producerer ting, med referencer til natur og udeliv.

Legeplads - dbent hele aret rundt, hvor der foregar der div. udendgrslege og aktiviteter —boldspil, mooncars, sjippe,
kangurostylter, leg i sandkassen, keephestelgb og alt muligt sjovt!

Udover de faste vaerksteder er der selvfglgelig ogsa rum og omrader der er tematiseret med plads til leg og fritid ex.
Lego, spil, legehus, tegne-, stilleomrader osv.

Ture

I skoleferieugerne tager vi som udgangspunkt pa tur hver tirsdag og torsdag. Alle fremmgdte bgrn deltager og man
skal senest mgde i GFO’en kl. 9.30.

Vi tager af sted kl. 10.00 og er tilbage pa institutionen omkring kl. 16.00. | kan sdledes ikke hente jeres bgrn tidligt pa
turdagene.

Husk altid turrygsaek, madpakke, fyldt drikkedunk, badetgj, handklade, solcreme/solhat.

Fornuftigt tgj og fodtgj efter vejret.

Det bliver fgrst pa dagen fortalt, hvor turen gar hen. Dette er fordi vi nogle gange er ngdsaget til at &ndre planerne i
sidste gjeblik ift. Det konkrete bgrnetal, personale osv.

Der kan de andre dage i skoleferier forekomme spontane kortere ture i naeeromradet.

Tilmelding i ferieuger
I hensyn til planlaegningen af aktiviteter, personalets ferie osv. Er det afggrende for os at | foreeldre, sgrger for at
melde ferie i AULA. Dette galder bade tilmelding men ogsa framelding af deltagelse i ferier.



Ndr barnet skal hjem fra GFO - Aula/ Aftaler/ sport osv.

Vi er et stort hus med et ambitigst fritidstilbud for de 260 bgrn i indskolingen.

Bornene kan feerdes overalt i Indskolingshuset, i Villaen og pa vores udearealer. Tag hensyn til, at det ind imellem kan
tage lidt tid at hente jeres barn. Sluk mobiltelefonen og prioriter lidt tid til afhentning af jeres barn, sa de kan vise og
fortzelle hvad de er optaget af i gjeblikket.

Vi gver hver dag med at bgrnene, at de far trykket i AULA komme/ga modulet, hvor i huset de befinder sig. Husk at,
bgrnene ikke ved “de har vaeret vaek”, hvis det har taget jer lidt tid at lokalisere jeres barn, men har blot haft travit
med at have det sjovt med vennerne.

GFQ’en er en kontrolleret pasningsordning, er det aftalen mellem jer foreeldre og os, som er vigtig for barnets

hverdag.

Bornene krydses ind i GFO’en i klassen nar skoledagen er slut og ud af GFO’en nar de gar hjem om eftermiddagen.
Nar | henter jeres barn er det vigtigt at | siger farvel til en voksen og krydser jeres barn ud i AULA komme/ga
modulet, pa touchskarmen i hhv. Syd- eller Nords hjerterum.

Bade bgrn og foraeldre skal huske at sige farvel til en af afdelingens personaler. Bgrnene far kun lov at ga hjem selv,
hvis der foreligger aftale om det mellem foraeldre og GFO, dvs. at | foreeldre har noteret det i AULA komme/ga
modulet.

Aula er et vigtigt arbejdsredskab i samarbejdet med jer omkring jeres barn. Al kommunikation mellem skole og hjem
foregar her.

Det er vigtigt at | sgrger for, at holde alle oplysninger og informationer ajour om legeaftaler, madgrupper,
hvis bgrnene skal sendes til fritidsaktiviteter, skal ga selv hjem o. lign.

| GFOen , har vi i foraret skaerpet vores fokus, i forhold til hvordan vi bruger vores ressourcer om
eftermiddagen. Da vi i de seneste ar, har oplevet en fortsat stigning i de opgaver vi lgser, som handler mere
og mere om at servicere og sende bgrn afsted til diverse aftaler ud af huset.

Det har vi nu indskaerpet, sa vi fremover kun bruger begransede ressourcer pa at sende ungerne til tennis,
sgrge for at de mgder omklaedt til fodbold, finde bortkomne gummistgvler eller koordinere legeaftaler osv.
Vores kerneopgave er at skabe fritidspaedagogisk kvalitet for deres s@de bgrn. Hvor eftermiddagene bestar
af speendende, leererige og ikke mindst sjove aktiviteter - med fokus pa leg, udvikling og feellesskaber.

Her et par forslag til hvordan | foraeldre kan skabe gode rammer for jeres bgrn:
- Kgb et armbandsur analogt eller digitalt, ikke et smartwatch @& - Laer dit barn klokken, traen
selvsteendighed og ansvar.
- Tal med dit barn om aftenen og ved morgenmaden, hvad skal der ske i morgen/ -dag — Sport,
legeaftaler, madgruppe, hvad tid henter I/ hvad tid skal de ga hjem selv osv.
- Lav legeaftaler dagen fgr, fra morgenstunden eller nar | selv er pa institutionen.

Det er jeres foreeldres ansvar at komme ind og finde og hente jeres barn. Vi bruger vores
personaleressourcer i arbejdet omkring bgrnene. Ligesom vi ikke sender bgrn ud til vejen.

Vi anbefaler at | foraeldre taler sammen og koordinerer afhentningsaftaler, nar | henter egne bgrn der skal
til sport o. lign. eller aftaler med sportsklubben at de henter ungerne her.

Giv besked, hvis | bliver forsinket i forbindelse med aftalt hentetidspunkt. Et barn kan blive bange og bekymret, hvis |
ikke dukker op som aftalt.



Sygdom og lus

Hvis barnet far en smitsom sygdom, skal vi have besked om hvad barnet fejler. Barnet ma selvfglgelig ikke komme pa
skolen sa laenge der er risiko for smitte.

Vi opbevarer gerne allergi-medicin o. lign., men giver ikke bgrnene penicillin mm.

Vi er i perioder plaget af lus. Vi forventer derfor, at | jaevnligt kigger jeres barn efter. Kun bgrn, der ikke har lus og bgrn
i behandling, md komme i institutionen. Hvis jeres barn har faet lus, sa er det vigtigt i informerer skolen. Vi giver sa
information videre (selvfglgelig uden navne), sa andre foraeldre kan vaere opmaerksomme.

| forbindelse med sygdom eller ulykker skal vi altid kunne komme i kontakt med jer foraeldre. Det er derfor vigtigt, at |
sgrger for, at vi ALTID er opdateret med jeres nyeste telefonnumre i AULA komme/ga modulet.

Vores forventninger til jer foraeldre

e Atllaeser mails og opslag pa Aula og at alle oplysninger omkring jeres barn, aftaler, sport osv. | AULA
komme/ga modulet er opdaterede.

e Atlsvarer hurtigt pa vores forespgrgsler om deltagelse i arrangementer.

e Atlsgrger for at jeres barn har inde sko (mellem efterarsferien og paskeferien), skiftetgj, ekstra stremper og
underbukser, regntgj og gummistgvler, samt badetgj, handklaede i sommerhalvaret. Disse ting skal ligge fast
i GFO’en i barnets garderobe. Husk navn pa tingene. Det er ikke muligt at |lane badetgj, handklaede og
skiftetgj.

e At du og dit barn siger farvel til en voksen hver dag.

e Atlgiver besked, nar andre henter jeres barn. Skrives af jer i AULA komme/ga modulet.

o Atlsgrger for, at barnet er her senest kl. 09.30 pa skolefridage.

e At barnet pa skolefridage medbringer turrygsaek, madpakke og fyldt drikkedunk.

e At giver os besked, hvis barnet har veeret ude for oplevelser eller sorger, der kan pavirke dagligdagen.

e Atvikan tale om problemer, nar de opstar — enten pa jeres eller vores initiativ.

e At savidt muligt deltager i vores arrangementer og mgder.

e Atlsgrger for, at legeaftaler sa vidt muligt planlaegges hjemmefra.

e At afseetter tid til at hente jeres barn.

e Atlkommer og spgrger, hvis der er noget | vil vide eller undrer jer over. Forslag til aktiviteter og andet er
altid velkomne.

e At aflevering og afhentning foregar mobilfrit.

e Atlsvarer pa de ferieanmodninger der bliver sendt pa Aula.

Stamkort

| AULA har hvert barn et stamkort, det er meget vigtigt at | sgrger for at dette "kort” altid er ajourfgrt.

I stamkortet kan | ogsa krydse af om | gnsker jeres telefonnr. skal kunne ses af de gvrige foraeldre, pa en sakaldt
Legeliste.

3.klasser og szerlige tilbud for dem

Vores 3. klasses bgrn begynder i varierende grad at fgle sig for store til GFO og klar til FC, med den frihed der fglger
med. Det varierer fra argang til argang, og barn til barn hvornar 3. klasserne begynder at “kede” sig lidt i de daglige
tilbud fra GFO’en. Som regel har de dog brug for, at der sker noget saerligt for dem i GFO-tiden, i sidste halvdel af
3.klasse. Vi holder derfor bgrnemgder, og hgrer om deres szrlige gnsker. Vi arbejder Igbende med at szette

szerlige aktiviteter i veerk for dem. Som altid szetter vi rammerne, og bgrnene far frined under ansvar, som led i
dannelsen til at skulle videre i FC’en.

Et seerligt tilbud til vores 3.klasses bgrn er arets musikfestival Vilde Vulkaner. Den finder altid sted, onsdag til fredag, i
den f@rste uge i sommerferien.



Glemmetgj
Husk at se efter glemmetgj i keelderen i 0.klasses omradet. Hvis du vil undga at miste for meget tgj og sko, sa HUSK
TYDELIGT NAVN i t@j, sko og tasker. | alle ferier rydder vi op i glemmekasserne og aflevere uafhentet tgj til genbrug.

Mobiltelefonregler

Vi har et aflast skab til bgrnenes telefoner. Her skal telefonen ligge i hele GFO-tiden, og udleveres til barnet nar det
skal hjem. Hvis du har brug for at tale med dit barn i GFO- tiden, skal du derfor ringe til NORD eller SYD og bede om at
tale med dit barn.

GFOQO’en er en kontrolleret pasningsordning, og det er derfor vigtigt at give besked om ga hjem aftaler til GFO’en pa
AULA komme/ga modulet eller via telefon.

Skal dit barn ringe hjem fra egen telefon, forgar det ved siden af krydseren, som gives besked om det aftalte. Som
udgangspunkt er GFO’ens telefon et kommunikationsredskab, for de voksne og lanes ikke ud.

Vi henstiller til at | foraeldre heller ikke gar rundt og snakker i telefon nar | er pa skolens omrade.

“Laeg mobilen fra dig, dit barn har glaedet sig til at se dig”.

Lukkedage i GFO'en
| kan finde information om GFO’ens lukkedage pa Skolens hjemmeside.

Kontakt/ Abningstider

Pa almindelige skoledage har vi abent:

Mandag - torsdag: kl.7.00 — 8.00 og kl.13.00 — 17.00
Fredag: kl.7.00 — 8.00 og kl.13.00 — 16.00

Pa skolefridage har vi dbent kl.7.00 — 17.00 (fredag til kl.16.00).

| GFO’en har telefonerne i Nord & Syd abne i GFO’ens abningstid.
Pa skolefridage er kun telefonen i Syd afdelingen aben.
OBS: Der kan ikke lzegges besked pa evt. Telefonsvarer.

GFQ’ens telefon nummer til syd: 29 64 79 76

GFO’ens telefon nummer til nord: 21 14 35 55

GFOQO’ens telefon nummer til tur-telefonen: 20 59 18 34

| skolearet 25/26 er bgrnehaveklasserne og 2.klasse i SYD og 1. og 3.klasse i NORD.

Leder af GFO & FC Maria Wolstrup
TIf. 3998 55 12 eller 51 41 44 41
Mail: mawo@gentofte.dk



Bonus info — Vi har sggt Nordeafondens Rabalderpulje og har faet midler til et 3-arigt forlgb, hvor vi i samarbejde med
Kulturskolerne laver spaendende kunstprojekter i GFO. Vi skriver Ipbende ud om aktiviteterne.

Fra Lemvig til Lolland: Millioner uddeles til kulturaktiviteter i SFO’er landet over

25 SFO’er er nu udvalgt til at vaere en del af den nationale indsats Rabalder og vil i skoledrene 2025 til 2029 skabe en
kreativ fritid for bagrn i hele landet. Indsatsen er muliggjort gennem en stgtte pa 7,8 millioner kroner fra Nordea-
Fonden og drives af landsorganisationen Danske Musik- og Kulturskoler, DMK.

Rabalder-programmet er en national indsats, der vil bringe kunst og kreativitet helt ind i bgrns fritidsliv. SFO’er i hele
landet har ansggt om at blive en del af indsatsen ved at forteelle, hvordan de vil Igfte bgrnene kreativt. Rabalders
styregruppe bestdende af DMK, BUPL, Skolelederforeningen og B@rn- og Kulturchefforeningen har udvalgt de 25
bedste.

“Vi har modtaget en reekke inspirerende og nytaenkende ansggninger fra SFO’er i hele landet, og vi har udvalgt de 25,
som vi kan se det stgrste potentiale i, og som bedst muligt kan fremme kunstneriske feellesskaber hos bgrnene i
SFO’erne. Vi er stolte af, at Rabalder som national indsats giver mulighed for at styrke bgrns kreativitet,” siger Lars
Sagaard Jensen, der udover at vaere med i Rabalders styregruppe ogsa er medlem af BUPL’s forretningsudvalg.

Med Rabalder skaber SFO’er og musik- og kulturskoler i faellesskab nye muligheder for, at bgrn over hele Danmark kan
udtrykke sig kreativt i deres fritid. SFO’erne og musik- og kulturskolerne har i samarbejde udvalgt de aktiviteter, der
skal tilbydes. Aktiviteterne spaender bredt — fra sang, dans og teater til keramik, collage og filmskabelse.

Rabalder giver anledning til, at SFO’er og musik- og kulturskoler opbygger et staerkt, lokalt samarbejde. Initiativet
handler bade om at give bgrn bedre mulighed for kunstnerisk udfoldelse og at styrke bandene mellem de lokale
institutioner og sikre et steerkt samarbejde og de bedst mulige rammer for fritidspaedagogikken.

“Projekterne ude i skolerne vaerner om, at der er plads til alle, og at alle kan vaere en del af et kunstnerisk feellesskab. |
hver SFO féar bagrnene lov til at udfolde sig kreativt og opleve, hvad det vil sige at veere kreativ i et fellesskab. SFO’erne
ligger i forskellige omrdder, og det er lige praecis derfor, det her program er vigtigt. Rabalder giver alle bgrn mulighed
for at vaere en del af noget stgrre og veere en del af et faellesskab, uanset hvor de kommer fra. Gennem de lokale
Rabalder-projekter har bgrnene mulighed for at vokse og meaerke, hvad der opstdr, nGr man skaber noget kreativt
sammen,” udtaler Dorte Torp Andreasen, som sidder i Rabalders styregruppe, og som derudover er formand for
Skolelederforeningen.

Rabalder giver bgrnene mulighed for at eksperimentere, samarbejde og udvikle sig gennem kunstneriske processer.
Rabalder er kreativ frihed for alle.

Med stgtte fra Nordea-fonden driver Danske Musik- og Kulturskoler programmet.

Laes mere om Rabalder her.Rabalder — Kreativ fritid for alle (dmkskoler.dk)



https://dmkskoler.dk/rabalder/
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